
4. [От зубной боли] 
Следует жевать траву дубровки на голодный же­

лудок — боль исчезает и зубы будут здоровы. 
5. [От ишиаса] 
Сварить хамедрис и пить в течение трех дней, это 

замечательно лечит ишиас. 


